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Valposchiavo, 
Pilastro di Miralago, 1250m 
 
Avvicinamento: 
Dal paese di Brusio proseguire in direzione di Viano, quindi di 
Selvaplana. In prossimità di Selvaplana abbandonare la strada 
asfaltata in corrispondenza di un tornante e proseguire verso nord. 
Posteggiare in prossimità di una rampa sulla destra, quindi proseguire 
a piedi per tracce di sentiero verso il Pilastro, da subito ben visibile. 
Risalire il pendio dietritico fino alla base della parete,  30’-40’. 
L'accesso si trova su proprietà privata, si raccomanda quindi il massimo 
rispetto e di non ostruire in alcun modo il passaggio ai terreni agricoli.  
Note: 
Ambiente suggestivo con vista sul Lago di Poschiavo. Roccia singolare. 
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7a+/6c obb. S2+, 140m, 5L. 
 
Materiale: 
10 rinvii, friends 0.5-3, corde 2x60m, casco. 
Soste attrezzate a spit 10mm e maillon. In via spit 10mm e un chiodo. 
Descrizione: 
La via inizia in corrispondenza di un piccolo spiazzo alla base di un diedro. 
Le prime due lunghezze si svolgono su roccia mediocre, risultando pertanto piuttosto ingaggiose. 
Dalla terza lunghezza in poi la roccia migliora nettamente, riservando su L4 e L5 una bellissima 
arrampicata. 
L1: 6b+ 25m. 

Risalire l’evidente diedro, poi a destra verso la sosta. 
L2: 6c 30m. 

Rimontare verticalmente su roccia piuttosto fragile, quindi passo impegnativo verso sinistra, e di nuovo in verticale 
direttamente fino alla cengia. 

L3: 6b+ 20m. 
In obliquo verso sinistra su buoni appigli. 

L4: 6b+ 25m. 
Alzarsi sopra la sosta, quindi decisamente verso sinistra fino alla grande fessura. Seguire la fessura, tutta da proteggere. 

L5: 7a+ 40m. 
In verticale seguendo il diedro-fessura che si trasforma in camino nella parte alta. Utili alcuni friends medi dopo il camino. 

Discesa: 
In doppia. 
Esposizione: 
Il pilastro è esposto ad ovest, in pieno sole nella seconda metà della giornata. 
Il periodo migliore va dalla primavera all’autunno, evitando le giornate eccessivamente calde.  
 
 
 
 
 
 
  
 
 


